
3122می 32ثه ادامه نبمه   

:یبدداػت  

 

ضزوری تذکزی چنذ  
 

 

اس جبنررررررت  ررررررذا ای  3122مرررررربا مرررررری طررررررب   32اخیررررررزا  نبمرررررره ای ث رررررربری  

ت  یررررررذ و  می ررررررهاس ا ضرررررربی ػرررررر رای ارودررررررب ی  ررررررشة وا ررررررذ  نرررررر انی ک

 ا ضرررررربیانظررررررکبی مزکررررررشی ثرررررره کبثررررررب  زطرررررر بدا ػررررررذا و  ن ررررررب    ثرررررره 

نبمرررررره کرررررره اس   ررررررب  . ػرررررر رای ارودررررررب ی در ارودررررررب  ارطررررررب  ػررررررذا اطررررررت

م  ررررررر ا ن رررررررذی ثرررررررز کررررررربرکزد  ررررررربی ػررررررر رای ارودرررررررب ی و ن ررررررربد  ررررررربی  

ر جرررررررزی کننرررررررذا مزکرررررررشی و در مکمررررررر   وضررررررر  کنررررررر نی  رررررررشة وا رررررررذ 

      .میجبػذ که  ن س کنگزا وا ذ کننذا    تذویز نیب  ه اطت

 

ه جرررررر اة    ت  یررررررذو انظررررررکبی مزکررررررشی  رررررری نبمرررررره ای کرررررره ثرررررر کمی رررررره 

  زطرررررر بدا  زا ررررررب  نبمرررررره را ثرررررره خ یؼرررررر   داری د رررررر   نمرررررر دا اطررررررت

 مچنررررررب  ن ررررررذ را  رررررر  مظرررررراد ا ضررررررب دانظرررررر ه و مرررررر ارد یرررررربد ػررررررذا را  و

کؼرررر ر " ػررررزای " امررررب  ثررررب اػرررربرا ثرررره   و دانظرررر ه اطررررت قبثررررب ثررررز رطرررری

و اوضرررررب  امنی ررررری و هیرررررزا و هیرررررزا کررررره  مررررره و  مررررره می  اننرررررذ ثرررررزای 

کننرررررذ اس داخرررررب ػرررررذ   میررررر  در مررررر     عب یرررررت  ماررررری ػرررررب  م انررررر  خاررررر 

 .نبمه خ د داری نم دا انذ

جب یکررررررره در م رررررررزاا ت جررررررره نبمررررررره قرررررررزار  دارد ثرررررررز , و امرررررررب در ارودرررررررب 

 رررررذت اس ت یررررره ایررررر  ن ػررررر ه . خررررر رد خیاررررری  رررررب م تررررربو  اس کبثرررررب اطرررررت

 .ثز رطی واکنغ طبس مب  ارودب ی ثب م   نبمه اطت

 

ی کؼررررر ر  ررررربی طررررربس مبن رررررب ی کؼررررر رثخرررررغ  رررررب ی اسدر ارودرررررب  رررررب زا 

مخ اررررررو  ررررررشة وا ررررررذ تررررررذویز جاظرررررره نمرررررر دا و ثررررررب ر جررررررزی ػرررررر رای 

ارودرررررب ی ثررررره ن ررررر ی اثرررررزاس  مجظررررر گی نمررررر دا انرررررذ و خ اطررررر ه انرررررذ ثررررره 

 دو طررررره نترررررزی ثررررریغ نجررررر دا  خ اننرررررذا فرررررب  ثت مبننرررررذ کررررره  زا رررررب  نبمررررره

و اقررررررذامب  ػررررررب  اس  مبیررررررت تمرررررربی ا ضرررررربی  ررررررشة ثررررررز   رررررربو  ررررررز  

 . خ ردار نمی ثبػذ

 



د کررررره خ اطررررر ه انرررررذ در مررررر رد اثرررررزاس ن رررررز ػخـررررری ثعضررررری دوطررررر ب   ررررر

کرررره ثررررب مظررررب ه ثررررز خرررر رد روی مز  رررره , یررررر مرررر رد  ثنبی طررررنمبینررررذ ثرررره ا

ن یظرررررررنذا  رررررررب اس مرررررررزس  ثرررررررز خررررررر رد  ررررررربی , طرررررررب م ز نمررررررر دا اطرررررررت 

ن ػرررررررر ه اطررررررررت کرررررررره  دوطرررررررر ی   .ث روکزاتیررررررررر  زاتررررررررز نز  رررررررره انررررررررذ

 م رررررزدد ثررررر د  و ث رررررزا , کنرررررذ ر ررررر    رررررب , اس خرررررزدا فیزی رررررب ....." ثبیرررررذ
جب رررررررت  ".ا  مررررررربد و ثررررررری ثررررررربوری دوری جظررررررر ه و ثررررررره    ودا  کنرررررررید

 .اطت

 

مگررررز ایرررر   ررررب امررررزاف روانرررری انررررذ کرررره طررررعی ػرررر د ثررررب    ودا  ؿرررر ر  

؟ این ررررررب واقعیررررررت  رررررربی  ینرررررری انررررررذ کرررررره   رررررر   مررررررب ؿرررررربدقبنه .فیررررررزد

 .مظئ  ی  می  انذ  نزا مز    طبسد  و ثض

 

رس کرررررزد نبمررررره  مچنرررررب   ثررررره ثیرررررزو  د,  فت نررررری اطرررررت کررررره در ایررررر  میرررررب 

ثررررب مرررر     رررربی وخرررربؽ و ثرررره طرررربیت ان زن رررری  ریررررب ی ثرررره نؼررررز رطرررریذ کرررره 

مظرررررئ  ی  و  رررررذا ایکررررره اس .     ػرررررنب ػرررررذنذ و مظرررررب ه دیچیرررررذا ترررررز ػرررررذ

داخرررررررب  رررررررشة در  مبیرررررررت اس مظرررررررئ  ی  قرررررررزار فز  نرررررررذ  مچنرررررررب  ایررررررر  

مظرررررب ه را کررررره ف یرررررب  زا رررررب  نبمررررره  نرررررزا  ثررررره رطررررربنه  ررررربی خررررربر  اس 

یررررر  دطرررررت  ویشاطررررر تبدا نمرررررر دا و در  رررررشة  رررررد  زطررررر بدا انررررررذ اس    ث 

 . ز ککب  نزا  اد نم دنذ

 

 زا رررررب  نبمررررره کررررره ت زیرررررز نبمررررره و ن رررررذ را  ررررر  مظررررراد خررررر د میذاننرررررذ 

 زطرررررر بد   نررررررزا ثرررررره رطرررررربنه  رررررربی خرررررربر  اس  ررررررشة دور اس ثرررررربور  ررررررب و 

. تع رررررررذا  خررررررر د تا ررررررری میکننرررررررذ و  زفشمظرررررررئ  یت  نرررررررزا نمررررررری فیزنرررررررذ

ه و ررررررذ   ررررررشة و ثررررررزای  زا ررررررب  نبمرررررره کرررررره  مرررررره خرررررر د را دبثنررررررذ ثرررررر

 مظرررررر  ی  مرررررره نیررررررزو  رررررربی  تزقیخرررررر اا میذاننررررررذ رطرررررربنیذ  مرررررر   نبمرررررره 

ن ررررربد  ررررربی  رررررشة در ارودرررررب  ، کررررربدر  رررررب و مظررررر و ی  ثررررره فررررر ع ا ضرررررب

و ا غبنظررررر ب  ثرررررزای ػرررررب  کتبیرررررت میکنرررررذ و  ررررری  نررررر   ضرررررزور   زاترررررز 

 مچنرررررررب  قبثررررررب یرررررربد اوری اطرررررررت کرررررره   زا رررررررب  . اس    را نمرررررری ثیننررررررذ

ه  خررررربر  اس  رررررشة منظررررر ة نمیذاننرررررذ و نبمررررره خررررر د را ثررررره  ررررری  رطررررربن

 .ات بمبتی اس ای  دطت را هیز م جه میذاننذ

 

وامرررررب  زطررررر بد  نبمررررره ثررررره طررررربیت  ریرررررب ی ثرررررزای  نبنیکررررره میخ ا نرررررذ  ثرررررب 

مرررررب ی مخاررررر ة خررررر د را ثگیزنرررررذ و  رررررز  را ثکررررربی , فرررررب   ررررر د کرررررزد   ة



اؿرررررررب قرررررررزار د نرررررررذ و ا ضررررررربی  رررررررشة را ثرررررررب    مـرررررررزوت ثظررررررربسنذ 

 .       نذمی  انذ کظت ا میت ک

 

دوی . او  نترررررض ن رررررذ.در ایررررر  جرررررب دو مظرررررب ه  ثرررررز جظررررر گی کظرررررت میکنرررررذ

 .ػی ا و یب تخنیر رطبنذ     ثه ف ع مظئ  ی 

در تمرررربی ن ػرررر ه  ررررب ی کرررره در طرررربیت ثبمررررذاد ثرررره نؼررررز رطرررریذا اطررررت ثرررره 

ثاکرررررره خ اننررررررذا فررررررب  و ا ضرررررربی . نتررررررض ن ررررررذ دزداخ رررررره نؼررررررذا اطررررررت

 .  شة را ثب  زو ب  مـزوت طبخ ه انذ

 

 

دانظررررر ه نؼرررررذ کررررره چرررررزا مظرررررئ  ی  کؼررررر ری م  جررررره ایررررر    ی رررررت نؼرررررذا 

ت  یررررررذ و   کمی ررررررهثاکرررررره , انررررررذ کرررررره مخب ررررررت اؿررررررای نبمرررررره نرررررره  ن ررررررب 

خ اطررررر ه ػرررررذا اطرررررت کررررره  کمی رررررهاس    . انظرررررکبی مزکرررررشی  رررررشة اطرررررت

ن رررررب نبمررررره ثررررره  یرررررب  ر یظررررره و  یرررررب  . ی نمبینرررررذ فررررررطررررریذا ثررررره نبمررررره 

فررررررربا طررررررربس  رررررررز . اجزا یررررررره ػررررررر رای ارودرررررررب ی  زطررررررر بدا ػرررررررذا اطرررررررت

مبن رررررربی کؼرررررر ری مبیررررررب ثرررررره دررررررب در میرررررربنی ث دنررررررذ ث  ررررررز    ثرررررر د کرررررره 

, ایررررر   مررررره ن ػررررر ه  ررررربی سػرررررت نررررره, خ ا رررررب  ثرررررز رطررررری    مررررری ػرررررذنذ

 زا رررررب  نبمررررره را مررررر  د ثررررره در ایررررر  ن ػررررر ه  رررررب .  سننرررررذا و  رررررز مبیؼررررری

در  ب یکررررررره خررررررر د  اس  ، مررررررر دا انرررررررذن"  عب یرررررررت  رررررررب" ثررررررری ا   ررررررری اس 

د ررررب دارنررررذ کرررره ف یررررب ان  رررربدا  چررررزا اس ا. اثعرررربد  نرررر اقؾ ثرررری ا رررر   انررررذ

, هب رررررب اس  نکررررره ایررررر  مظررررربیب قجرررررب  .  زیررررر  جاظرررررب  ارا ررررره نؼرررررذا اطرررررت

در جزیرررررب   و ثعرررررذ اس کنترررررزانض ثررررربر ثررررربر فت ررررره ػرررررذا اطرررررت امرررررب کظررررری 

, ثکرررربی فرررر ع  ررررزا داد  ثرررره ان  رررربدا  . ثرررره    تررررز تیررررت ا ررررز نررررذادا اطررررت

 یکرررررری اس ن رررررربد  رررررربی اخ ـبؿرررررری ن ررررررذ و ثررررررز رطرررررری کرررررربر کررررررزد  ررررررب ی

 .ظی   مؼ رتی رااس ثی  ثزدنذیػ رای ارودب ی یعنی کم

 

یعنررررری  رررررزت معارررررر ی . فت ررررره میؼررررر د کرررررره نبمررررره  درص مؼرررررخؾ نررررررذارد 

در تمرررربی دنیررررب رطررررد ثررررز ایرررر  اطررررت کرررره . چرررره اطرررر ذ  ی ثرررره ثرررره  .نیظررررت

م طظررررررب  ثررررررزای ث جرررررر د کرررررربر ػررررررب  ؿررررررنذوا ػررررررکبیب  میگذارنررررررذ و اس 

راا  ررررررب نؼررررررب  مررررررزدی میخ ا نررررررذ کرررررره اجررررررزاا  ػررررررب  را ن ررررررذ کننررررررذ و 

ثرررررزای مؼرررررک   ػرررررب  ثررررره دررررر    را ، مرررررزدی   ررررری راا  رررررب  رررررب. ثذ نرررررذ

چررررره تبطرررررو  ور اطرررررت کررررره درررررض اس چ رررررب طرررررب  تکزثررررره و یرررررر . میخزنرررررذ

 مررررز دو ررررت داری  نرررر س  ررررد نمیررررذانید کرررره ثررررب ان  رررربد چگ نرررره ثررررز خرررر رد 



 رررررذت مرررررب  ؼرررررکز کؼررررری نیظرررررت کررررره  ظرررررت  بمیرررررب  نبمررررره را در . کنرررررید

 .اؿ  ب  اطت ذت مب . اخیز    ضد مینم دید

 

 زا رررررررررب  نبمررررررررره و کظررررررررربنیکه اس     مبیرررررررررت میکننرررررررررذ  تعرررررررررذاد ػرررررررررب  

ثمزاتررررررت ثیؼرررررر ز اس  ررررررذا ای اطررررررت کرررررره در ایرررررر  ن ػرررررر ه  ررررررب انعکرررررربص 

مگرررررررز , ثرررررررب تزف نبمررررررره را یرررررررر نترررررررز ن ػررررررر ه ثبػرررررررذ. یب  ررررررره اطرررررررت

مظرررررئ  ی  خررررر د را مکارررررو ثررررره ارا ررررره دبطررررر  در ثزاثرررررز  یرررررر نترررررز نمررررری 

 ثیننذ؟

 

  دزداخ رررررره  و ت جرررررره مظررررررئ  ی  را ثرررررره یکرررررری اس م اردیکرررررره نبمرررررره ثرررررره  

   جاررررررت نمرررررر دا اطررررررت ثرررررری تترررررربوتی مظررررررئ  ی  در ثزاثررررررز ن ػرررررر ه  ررررررب  

وتجـرررررزا  رررررب و ان  ررررربداتی اطرررررت  کررررره ترررررب  رررررب  در ضرررررذیت ثرررررب ػررررر رای 

 مررررری  مظرررررب ه . ارودرررررب ی و  رررررشة در رطررررربنه  رررررب ثررررره نؼرررررز رطررررریذا اطرررررت

ا ضررررربی  رررررشة اطرررررت وق ررررری ا ضرررررب م  جررررره  ثررررری ا  مررررربدیخررررر د مبیررررره 

ظرررررری نمیخ ا ررررررذ و یررررررب نمی  انررررررذ  اس راا و رطررررررد ػررررررب  در میؼرررررر نذ کرررررره ک

ثررررررری ثرررررررب , ثزاثرررررررز ان  ررررررربدا  و یرررررررب   مررررررر   و تعزضرررررررب  د رررررررب  کنرررررررذ 

 ررررررذی ا ظرررررربص و ایرررررر  .  ررررررشة را تررررررز  میکننررررررذ  ا  مرررررربدی و د ظررررررزدی

 .اطت ػذا طبس مب   مظ و یت ،  ثب   تعضیو 

 

مگرررررز مظرررررئ  ی  طررررربسمبن بی کؼررررر ری   رررررشة وا رررررذ ثررررره ایررررر    ی رررررت  

انررررررذ کرررررره مرررررر ارد مؼررررررخؾ ان  رررررربد را نمرررررری ترررررر ا    جرررررر اة انذیؼرررررریذا 

فذاػررررررت و معضرررررر   داخررررررب  ررررررشة را ثررررررب چررررررر چررررررر و ػررررررعبر  ررررررب و 

ثررررره ان  ررررربدا  ثبیرررررذ دبطررررر  مؼرررررخؾ مخررررربث  نبمررررره  ارا ررررره  .  ـرررررب کرررررزد

 . فزدد

ثاکرررررره د ظرررررر سانه راا . اس کظرررررری ػرررررر  ا  مررررررز نخ اطرررررر ه اطررررررت  ،نبمرررررره 

 زا رررررب  نبمررررره .  ررررربی ثیرررررزو  ر رررررت اس وضررررر  کنررررر نی را خ اطررررر ه اطرررررت

 طررررربس مرررررب  ارودرررررب ی در یرررررر مظررررریز طرررررب دز فرررررا ثررررره ایررررر  ثبورنرررررذ کررررره 

ودرطرررررت  رررررذایت ور جرررررزی نؼررررر د ، ثررررره  رررررز   رررررب و ن زیرررررب  طررررربسنذا 

 سمرررررررری ذاػرررررررر ه نؼرررررررر د و اس کبدر ررررررررب و ا ضررررررررب م ا جررررررررت فر  ررررررررب ار  

  . را تکزثه خ ا ید کزد ینبکدیزد ،  ینذا تا  ودرگؿ ر  ن
 


